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VAKCINA PROTIV ZUTICE A

STA TREBA DA ZNATE

N « Osobe koje Zive u sredinama sa visokim procentom
a Sta je zutica A? obolijevanja od Zutice A, na primjer Americki
i indijanci, domorodci na Aljasci i Pacifickim
ostrvima i pripadnici nekih vjerskih zajedica.

Zutica A (hepatitis A) je teSka bolest jetre uzrokovana
virusom hepatltl's A (HAV). 9“.1-] virus se nalezi v » Muskarci koji imaju seks sa muskarcima.
stolici osoba koje boluju od Zutice A. Virus se obi¢no
§iri neposrednim liénim dodirom sa zaraZzenom

. e . j javaju uline droge.
osobom, a ponekada se nalazi u hrani ili vodi za pice. Osobe koje upotrebljavaju uliéne droge

Virus hepatitis A mo%e uzrokovati: + Osobe sa hroni¢nim oboljenjima jetre.

« lak$e razbolijevanje “kao gripa” . c Savanie krvi
« zutilo (2uta koZa i o8i) Osobe koje primaju preparate za zgruSavanje krvi.
+ jake bolove u stomaku i proljev

Osobe zaraZene e w
z‘l;tilé?:;?mora'u > Dvije doze_ vakcige pc_)trebne su
liegiti u bolni J < \Y/ za dugotrajnu zastitu i to da
I?e.c.l tl?i olmc. 2.\ / 77 budu primljene u razmaku od

rjetam IN X Y najmanje $est mjeseci.
slu€ajevima 20>

. H

hepalt(ll?s A ot 1 J Vakcina protiv Zutice A moze
uzroikje smrt. = \ s — biti primljena u isto vrijeme
Osoba koja T e— kada i druge vakcine.
boluje od Zutice
A bolest vrlo lako N /

moZe prenijeti na ostale ukucane.

Vakcina protiv Zutice A moZe sprijediti obolijevanje od Ncke osobe ne treba da prime
futice A. )

vakeinu protiv zutice A ili treba da

¢ekaju

Ko i kada treba da dobije vakcinu . . B
’ Osobe koje su imale tegku alergijsku reakciju na
prethodnu dozu vakcine protiv Zutice A, ne treba da

prime jo$ jednu dozu.

protiv zutice A?

* Osobe stare dvije godine i starije koje putuju ili rade
u zemljama u kojima je &esto obolijevanje od Zutice
kao §to su zemlje u Cetralnoj i JuZnoj Americi,
Karibima, Meksiko, Azija (izuzev Japan), Afrika i
JuZna i Istoéna Evropa. Vakcinisanje treba poceti
najmanje mjesec dana prije putovanja.

Osobe koje su lakse bolesne u vrijeme kada po
rasporedu treba da prime vakcinu protiv Zutice A,
potrebno je da prime vakcinu protiv Zutice A. Osobe
koje su umjereno ili teko bolesne obiéno &ekaju dok
se ne oporave. Savjet vam mogu dati va§ doktor ili
medicinska sestra.

* Osobe koje Zive u sredinama koje dugo imaju

pojavu epidemija Zutice A Jos se ne zna koliko je vakcina protiv Zutice A sigurna

za trudnice. Ali, smatra se da je opasnost vrlo mala i za
majku i za nerodenu bebu.

Pitajte svog doktora ili medicinsku sestru za detaljnija
objasnjenja.
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Kakva je opasnost od vakeine

protiv zuticec A?

Vakcina, kao bilo koji lijek, moZe prouzrokovati
ozbiljne probleme, kao 5to su teske alergijske reakcije.
Vrlo je mala opasnost da vakcina protiv Zutice A
prouzrokuje teske poslijedice ili smrt.

Mnogo je sigurnije primiti vakcinu protiv Zutice A
nego se razboljeti od ove bolesti.

Laksi problemi

* bolnost mjesta gdje je injekcija ubodena (oko 1 od 2
odrasli, i do 1 od 5 djece)

* glavobolja (oko 1 od 6 odraslih, i 1 od 20 djece)

* gubljenje apetita (1 od 12 djece)

* umor (oko 1 od 14 odraslih)

Ako se ovi problemi dogode, javice se u toku od 3-5
dana poslije vakcinacije i trajace 1-2 dana.

Teski problemi

* teSka alergijska reakcija, vrlo je rijetka, nastaje
nekoliko minuta do nekoliko sati nakon primanja
injekcije.

Sta raditi ako se jav
teske reakeije?

¢ umjerene 1l

Na §ta da pazim?

Treba paziti na bilo kakvo neobi¢no stanje, kao §to su
visoka temperatura ili promjene u ponasanju. Znakovi
teske alergi¢ne reakcije mogu biti tesko disanje,
promuklost ili pi§tanje u prsima, crvene fleke na kozi,
blijedilo, slabost, lupanje srca i vrtoglavica.

Sta da radim?
+ Zovite doktora, ili smjesta vodite osobu doktoru.

* Recite doktoru $ta se dogodilo, datum i vrijeme kada
je reakcija podela i kada je vakcina primljena.

 TraZite od doktora, medicinske sestre ili zdravstvene
sluzbe da podnesu prijavu VAERS - Vaccine
Adverse Event Reporting System (Sistem za prijave
nepodnoSenja vakcine) ili vi zovite VAERS na
1-800-822-7967.

Kako mogu vise saznati

» Pitajte svog doktora ili medicinsku sestru. Oni vam
mogu dati brodure o vakcinama ili vas uputiti na
druge izvore informacija.

« Zovite vasu lokalnu ili drzavnu sluZbu za zastitu
zdravlja.

« Zovite Centar za prevenciju i kontrolu bolesti - CDC
(Centers for Disease Control and Prevention):

- Zovite 1-800-232-2522 (Engleski)

- Posjetite vebsajt Nacionalnog programa za imunizaciju
(National Immunization Program) na
http://www.cdc.gov/nip, ili CDC hepatitis vebsaijt na
http://www.cdc.gov/ncidod/diseases/hepatitis/hepatitis.htm

aN )

IMUNO GLOBULIN (IMMUNE GLOBULIN (IG))

Imuno globulim moZe obezbjediti privremeni imunitet
na Zuticu A,

Ko treba da primi imuno globulin (IG)?

- Osobe koje su bile izloZene virusu Zutice A, a koje
imaju priliku da prime imuno globulin u roku od
dvije sedmice nakon izlaganja zarazi.

- Putnici u oblasti u kojima ima mnogo Zutice, ako nisu
primili vakcinu protiv Zutice A.

Kada treba dati imuno globulin (1G)?
Moze biti dat prije izloZenosti virusu ili u period od
dvije sedmice nakon izloZenosti virusu.

Korist
Imuno globulin (IG) $titi od virusa Zutice 3-5 mjeseci,
zavisno od jacine doze.

Opasnosti
Rijetko: otok, crvenilo na koZi ili alergijska reakcija.
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