THUOC CHUNG NGUA BINH BAI LIET LOA UONG

NHOUNG GI QUI VI CAN BIET

Binh bai liét 12 gi?

Bai liét 12 mot binh gy ra béi mot loai siéu vi khudn. Sieu vi
khuén nay di vio co thé dita bé (hoic co thé ngudi 16n) xuyén
qua miéng. Thinh thodng né khong gay ra binh hoan tram
trong. Nhung thinh thodng né gay ra bai liét (khong thé cir
dong tay hodc chan). N6 c6 thé gay chét ngudi nao nhiém phai
n6, thudng thi do 1am bai liét céc bép thit gidp con ngudi tha.

Binh bai liét trudc kia 1a rat thong thudng & trén nuéc M§y. Binh
da lam bai liét va chét hang ngan ngudi mbi nam trude khi
chiing ta c6 thudc chiing ngira cho binh nay.

e Tai sao phai dugc chung ngira ?

Thu6c chiing ngiia c6 thé ngin ngita binh bai liét.

Lich s Vao nam 1916 dich bai liét trén nuéc My da giét chét
6,000 ngudi va lam bai liét thém 27,000 ngudi. Vao nhimg nim
dau cia thap nién 1950 da c6 hon 20,000 trudng hop cia binh
bai liét xay ra mbi nam. Viéc chiing ngita binh bai li¢t 43 duge
khéi sy nim 1955. Dén nam 1960 s6 trudng hop méc binh da
giam xu6ng con khoang 3,000, va dén nam 1979 chi con c6 10
trudong hop. Su thanh cong ciia viéc chiing ngira binh bai liét
trén nuéc M va trén nhitng quéc gia khéc da 1am phat khai né
lyc trén todn thé gidi d€ loai m4t hin binh bai liét.

Ngay nay: Khong con binh bai liét khong kiem ché€ dugce nao
duge bdo cédo trén nudc My trong hon 20 nam qua. Nhung binh
nay hién con 1a thong thudng & vai nai trén thé gidi. Chi can
c6 mot trudng hop binh bai liét tir mot quéc gia khic dé dem
binh trd lai néu chiing ta khéng dugc bao vé béi ching ngira.
Néu né luc dé€ loai m4t hin binh nay trén toan thé gidi dugc
thanh cong, mot ngay nio d6 ching ta s& khong con can thiét
phai chiing ngira. Cho dén lic d6, ching ta phai giit cho con
chiing ta dugc ching ngira.
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C6 hai loai thu6c chiing ngira:

IPV (Thu6c ching ngira binh bai liét loai khir hoat tinh): Mot
loai thu6c chich

IPV 12 loai thuc chiing ngixa binh bai li¢t duge 2 nghi xir
dung cho hiu hit mei ngudi ttrén x¢ My.

OPV (Thu6c chung ngira binh bai liét loai uong): Loai thu6c
giot, cho vao miéng.

Cho dén gan day thoi thubc loai OPV di dugc de& nghi dung cho
hau hét tré em trén nuéc My. Nhung loai thudc nay khong con
duge d@ nghi xtr dung nita trir nhilng trudong hop c¢6 gidi han.
Thu6c loai OPV di gidp chiing ta loai dugc binh bai liét ra khoi
qudc gia, va hién thu6c nay vin con duge xir dung & nhidu noi
trén thé gidi.

Viethamese

C4 hai loai thu6c ching ngira tao mién dich véi binh bai liét,
nhung thu6c loai OPV cong hiéu hon trong viéc giit khong cho
binh lan truy®n sang cho ngudi khéc.

Tuy nhién, v6i mot s6 rét it ngudi (khodng mot trong 2.4 triéu
ngudi), thudc loai OPV thyc sy gay ra binh bai ligt. Vi nguy co
mic phai binh bai liét trén nu6c My ngay nay 1 hét siic thap,
nhitng nha thong thao tin ring diing thu6c ngira binh bai liét
loai u6ng khong con ding ding du chi mot nguy co rét nhd di
nita. Thudc chich ngira binh bai liét chifng ta diung ngay nay
(IPV) khéng gdy ra binh bai liét.

Ban Phit biéu Tin Titc Thu6c Chiing Ngira B8 Tidc nay 1a néi v
Thu6c Chiing Ngira Binh Bai Liét loai Usng (OPV). Co s& cung
ttng dich vu cham s6c sic khoe ctia qui vi ciing phai cho qui vi
ban Phét biéu Tin Titc Thu6c Ching Ngira ve loai thudc ching
ngira binh bai liét loai khir hoat tinh (IPV).

Ai phadi duge ching thu6c loai OPV va khi

nao ?

Thudbc loai OPV khong con dugc d& nghi cho viéc xir dung
thong thudng trén nuéc My. Thube chi dugc ding trong mot s6
truomg hop:

(1) Trong chién dich tao mién dich dai ching dé kiém soét sy
boc phdt cta binh bai liét;

(2) Cho céc tré em chua he dugc chung ngira binh bai liét ¢6 y
dinh di du lich trong vong 4 tuan 1€ dén céc quéc gia ma &
d6 binh bai kiét cdn 12 théng thudng. Nhiing tré em nay c6
thé duoc ubng lizu thit nhitt thuéc ngira OPV;

(3) Céc tré em ma cha me khong chép nhan s6 cdc mii chich
duoc dé nghi. Nhimg tré em nay phai dugc chiing hai liéu
thudc loai IPV dau tién, nhung c6 thé dugc ching ligu thit
ba hozc thit tu thudc loai OPV, hodc cé hai litu;

(4) Nhitng ngudi ¢6 bi di tng nguy dén tinh mang véi thude tru
sinh neomycin, streptomycin, hoac polymycin B, hodc
nhimg ngudi c6 phéan dng di ing nguy dén tinh mang véi
lizu thu6c loai IPV. Nhimg ngudi niy c6 thé dugc ching
v6i thu6c loai OPV thay vi loai chich.

Néu qui vi hodc con qui vi 1a mot trong 4 nhém ngudi nay, xin
hoi ngudi cung g dich vu cham séc siic khoe qui vi khi nao
thi duoc chiing ngira. Quf vi cling nén héi v& cic nguy hiém
lién quan d&n viéc chiing ngira binh bai li¢t truée khi duoc
chiing thu6c loai OPV.

Thuéc loai OPV ¢6 thé dugc chiing cung lic véi céc loai thube
ching ngira khic.
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Mot s6 nguoi khong nén ching véi thube

loai OPV hoic phai chd dgi .

Nhilng ngudi ndy khong nén chiing véi thu6c loai OPV:

* B4t cif ngudi nio dang ding dai han céc loai steroids hoac bat
cif thu6c gi 1am anh hudng dén he th6ng mién dich.

* Bat c ngudi ndo c6 binh ung thu hoic dang hodc dang duoc
di®u tri v6i liéu phép hod hoc.

* BAt ctf ngudi nao cé binh AIDS ho#c bi nhiém HIV hoic méc
binh khic anh huéng dén hé th6ng mién dich.

« Néu b4t ¢t ngudi ndo trong ba nhém d6 s€ thay ta cho tré con
hoic ¢6 ti€p xvc ghn giii véi difa tré s& duge ching ngira binh
bai liét, thi dita tré d6 khong nén duge ching véi thube loai
OPV.

» Mot em bé khong nén dugc chiing ngixa véi thubc loai OPV
néu ngudi ndo dé sé ti€p xdc gan gili v6i em bé (vi du nhu
thay td) chua he duoc ching vdi bat cif thube chiing ngira
binh bai liét loai nao.

* B4t cif ngudi ndo da ¢6 phan dng di ing tram trong v6i mot
ligu thu6c loai OPV khong nén ching thém véi litu khéc nita.

Nhitng ngudi ndy phii chd dgi:

* Bdt cif ngudi nao dang bi binh kha khd hodc tram trong trong
thdi gian dugc 4n dinh dé chich ngira thong thudng phai cht
doi cho dén khi ho hét binh tru6c khi ching véi thudc loai
OPV. Nhiing ngudi bi binh nhe, nhu 12 cdm lanh, c6 th€ dugc
chiing ngira.

Xin hdi co s& cung iing dich vu cham séc sic khode cia qui vi
dé c6 thém nhidu tin tic hon.

G C6 nhitng nguy hiém nio tir thuéc chung

ngira loai uéng ?

Thu6c loai OPV c6 thé, rat 1 hi€m, thuc su gay ra binh bai liét.
Vi d6 ma tai sao thu6c nay khong con dugc de nghi diing cho
hau hét moi ngudi. ThuGc gay ra nhitu trudng hop binh bai liét
méi nam ( khoang 1 trudng hop cho 2.4 triéu lidu thudc chiing
ngira) trong nhimg nam ma thu6c ndy da dugc xir dung. Thubc
loai OPV c6 thé gay ra binh bai liét cho nhimg ngudi dugc
ching ngira hodc cho nhimg ngudi ti€p xic gin giii v6i ho.
Ngay nay, vdi binh bai liét dugc kiem ché trén nuéc My, cic
nha thong thao tin ring thudc loai IPV c6 thé bdo vé tré em
cling nhu ngudi 16n, ma khong cé nguy hiém.

Tuy nhién, thu6c chiing ngira, ciing giéng nhu bat cit loai y
dugc ndo, deu cé thé gay ra céc truc tric trAm trong, nhu 1a
phan img di ing tram trong. Nguy co do thudc loai OPV gdy
ra t6n thuong tram trong, hodc chét, 13 vo cing nho nhoi.

Phai 1am gi néu c6 phén ng tram trong ?

Toi phii im xem nhitng g} ?

Hay tim xem b4t cif tinh trang bat thudng nio, nhu 13 phan ing
di ing tram trong, con s6t cao, hoac cich xir sy bét thuong,
hodc cdc ddu hiéu cla sy bai liét.

Néu phén ting di \ing trAm trong xdy ra, viéc ndy c6 thé xdy ra
trong vong tir vai phiit d&n vai gidr sau khi duge chiing ngira.
Cic d4u hieu ctia phan ing di tng tram trong c6 thé gdbm c6 thd

Vietnamese

khé khin, yéu duoi, giong khan khan hodc thd kho khe, tim dap
nhanh, néi m2 dai, chéng mat, xanh xao, hoac sung c6 hong.

Néu céc d4u hieu cha bai liét xay ra, né c6 thé xay ra khoang tir
mot tulin 1€ cho dén khoang mot thang sau khi ching ngira. Cic
triéu chimg c6 thé gdm c6:

- dau céc bdp thit tram trong hodc bi co giat

- y€u duéi

- mét sy clr dong & cénh tay hodc chan

Toi phii 1am gi ?

* Goi béc si, hodc dua ngudi 4y t6i bac si ngay tic thi.

* N6i cho béc si biét viec gi da xay ra, ngdy va gid khi viéc fy
xdy ra, va hoi ndo viéc chiing ngira di dugc thyuc hién.

* Yeu chu béc si, y td clia qui vi, hodic s& sic khoe dign vao
miu He Théng Bdo Cdo Trudng Hop Chiing Ngita Nghich
Hanh (VAERS), hoic dich than qui vi goi dén VAERS dién
thoai mién phi & s6 1-800-822-7967.

Béo céo céc phan ing s& gitp céc nha thong thao hoc hoi duge
c4c truc tric c6 thé xdy ra véi cdc loai thu6c chung ngira.

Chucng Trinh Quéc Gia Boi Thuong

Thuzng Tich do Ching Ngira

Trong trudng hop hiém c6 ma qui vi hodc con qui vi ¢6 phan
{tng tram trong véi viéc chiing ngira, c6 mot chuong trinh lien
bang c6 thé gip dd chi tra cho sy cham s6c cho nhing ai da bi
tén hai.

Ve chi ti€t cia Chuong Trinh Quéc Gia Boi Thudng Thuong
tich Do Chiing Ngira (National Vaccine Injury Compensation
Program), qui vi goi s6 1-800-338-2382 hodc viéng tham
chwong trinh trén mang thong tin & dia chi
http://www.hrsa.gov/osp/vicp/

a Lim sao t6i ¢6 thé hoc hoi nhigu hen 2

« Hoi béc si hodc y t4 cha qui vi. Vi dy c6 thé dua cho qui vi
céc ban thém vio cho cap tai liéu chiing ngira hoic d& nghi
cdc ngudn tin titc khéc.

* Goi dén chuong trinh tao mién dich tai so sitc khoe dia
phuong hodc tiéu bang clia qui vi.

« Tiép xuc v6i Cic Trung Tam ve Ki€m Soét Binh Hoan va
Phong Ngira (CDC) :
- Goi s6 1-800-232-2522 (Anh ngir)
- Viéng tham Chuong Trinh Quéc Gia Tao Mién chh trén
mang théng tin dia chi http:/www.cdc.gov/nip
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